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Pondělí 4.11.2024
chléb OVSÍK (sv), pomazánkové máslo ochucené, zeleninový doplněk ke svačince - cherry rajče, bílá káva
(sv)

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

kmínová s kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

čočka na kyselo, vařené vejce, kváskový chléb (ob), okurky sterilované, černý čaj se sirupem, mléko (ob-ZŠ)oběd 1
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07

vánočka (sv), džemové máslo, kakao (sv)svačina
obsahuje alergeny: 01a,01c,03,07,12

Úterý 5.11.2024
chléb leštinský (sv), rozhuda, mléčný nápoj (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

česneková novoměstskápolévka
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,09

máslový řízek, bramborová kaše, salát mrkvový s jablky, čaj ovocnýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,03,07

chléb kváskový (sv), pomazánka celerová, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,09

Středa 6.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka z uzenáčů, mléko (sv)přesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

koprová (kulajda)polévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

hovězí pečeně cikánská, těstoviny, jogurt (ks), černý čaj s citronemoběd 1
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

chléb OVSÍK (sv), ... s perlou, strouhaný sýr cihla, černý čaj s citronemsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07

Čtvrtek 7.11.2024
chléb kváskový (sv), pomazánka z drůbežích jater, zeleninový doplněk ke svačince - paprika kapie, mléko
(sv)

přesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,01b,07

zeleninová s pohankoupolévka
obsahuje alergeny: 01a,07,09

francouzské brambory s vepřovým masem II., salát z červené řepy, carotelkaoběd 1
obsahuje alergeny: 03,07

sedlácký rohlík (sv), čoko-pomazánkové máslo, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01d,01e,07,11

Pátek 8.11.2024
jogurt bílý (sv), 1/2 rohlíku (sv), doplněk ke svačince - ovoce, čaj ovocnýpřesnídáv.
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07

drůbeží s krupicovými nokypolévka
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09

kuřecí stehna alá kachna, zelí kysané, bramborové knedlíky (směs), čaj ovocnýoběd 1
obsahuje alergeny: 01a,07

chléb kváskový (sv), pomazánka z olejovek, čaj ovocnýsvačina
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07

Seznam alergenů: 01 
01a
01b
01c
01d

Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              

03 
04 
07 
09 
11 

Vejce                         
Ryby                          
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena               
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Jídla připravil a dobrou chuť Vám přeje personál školní jídelny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhraznea.
Děkujeme za pochopení.  Pavlína Kupková, vedoucí kuchařka

01e Obiloviny - špalda 12 Oxid siřičitý a siřičitany


