Zakladni $kola Lostice, okres Sumperk, pFispévkova organizace
Komenského 17/10, 789 83 Lostice . . . Skolni jidelna: Travnik 596/2, 789 83 Lostice

od 04.11.2024 do 08.11.2024

Pondéli 4.11.2024
presnidav.  chléb OVSIK (sv), pomazankové maslo ochucené, zeleninovy dopinék ke svagince - cherry rajée, bila kava
(sv)
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,01d,07
polévka kminova s kapanim
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 ¢ocka na kyselo, vafené vejce, kvaskovy chléb (ob), okurky sterilované, ¢erny €aj se sirupem, mléko (ob Z$)
obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07
svacina vanocka (sv), dZzemové maslo, kakao (sv)
obsahuje alergeny: 01a,01¢,03,07,12
Utery 5.11.2024
presnidav.  chléb lestinsky (sv), rozhuda, mlé€ny napoj (sv)
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,07
polévka Cesnekova novoméstska
obsahuje alergeny: 01a,01b,07,09
obéd 1 maslovy fizek, bramborova kase, salat mrkvovy s jablky, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,03,07
svaéina chléb kvaskovy (sv), pomazanka celerova, ¢aj ovocny

Stieda 6.11.2024

obsahuje alergeny: 01a,01b,03,07,09

pfesnidav.  chléb kvaskovy (sv), pomazanka z uzenacl, miléko (sv)
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07
polévka koprova (kulajda)
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 hovézi pe€ené cikanska, téstoviny, jogurt (ks), Cerny €aj s citronem
obsahuje alergeny: 01,01a,07,09
svacina chléb OVSIK (sv), ... s perlou, strouhany syr cihla, erny &aj s citronem
obsahuje alergeny: 01a,01b,01c,01d,07
Ctvrtek 7.11.2024
pfesnidav.  chléb kvaskovy (sv), pomazanka z driibezich jater, zeleninovy doplnék ke svacinces-
(sv)
obsahuje alergeny: 01a,01b,07 -
polévka zeleninova s pohankou b F N
obsahuje alergeny: 01a,07,09 " a7
obéd 1 francouzskeé brambory s vepfovym masem Il., salat z Cervené Fepy, carotelka, ;
obsahuje alergeny: 03,07 '
svacina sedlacky rohlik (sv), Coko-pomazankové maslo, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01a,01d,01e,07,11
Patek 8.11.2024
pfesnidav.  jogurt bily (sv), 1/2 rohliku (sv), dopInék ke svacince - ovoce, Caj ovocny, e .,,. ]
obsahuje alergeny: 01a,01b,01¢,07
polévka driibezi s krupicovymi noky
obsahuje alergeny: 01a,03,07,09
obéd 1 kufeci stehna ala kachna, zeli kysané, bramborové knedliky (s
obsahuje alergeny: 01a,07
svacina chléb kvaskovy (sv), pomazanka z olejovek, ¢aj ovocny
obsahuje alergeny: 01a,01b,04,07
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03

01a Obiloviny - pSenice 04
‘ Obiloviny - Zito 07
\J SI A_Qbiloviny - jeCmen .09

01d  Obiloviny - oves 11




Zakladni $kola Lostice, okres Sumperk, pFispévkova organizace
Komenského 17/10, 789 83 Lostice . . . Skolni jidelna: Travnik 596/2, 789 83 Lostice

od 04.11.2024 do 08.11.2024
01e Obiloviny - Spalda 12

Jidla pfipravil a dobrou chut Vam preje personal Skolni jidelny.

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhraznea.
Dékujeme za pochopeni. Pavlina Kupkova, vedouci kucharka
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